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Donne consacrate: dipendenza economica e abusi

Nel lungo percorso di liberazione delle donne
dalla sudditanza al potere maschile, sia nelle for-
me delle relazioni parentali sia in quelle struttu-
rate dei sistemi socio-politici e religiosi, il rag-
giungimento dell’obiettivo di un’indipendenza
cconomica ha sempre avuto un ruolo fonda-
mentale.

Nel secolo scorso ha assunto il volto del ricono-
scimento dei diritti, dell’accesso al mondo del
lavoro, della tutela delle donne nei luoghi di la-
voro, delle garanzie giuridiche per la lavoratrice
madre, attraverso il progressivo superamento
delle discriminazioni e delle disuguaglianze.
Sono processi ancora da portare a compimento
nell’ottica di una globalizzazione dei diritti uma-
ni delle donne e da sottoporre a continue revi-
stoni da parte delle giuriste sulle implicazioni di
un diritto sessuato al maschile.

Nel primo ventennio del 2000 il tema dell’in-
dipendenza economica delle donne ¢ stato af-
frontato sotto un’altra luce, quale risvolto gra-
ve, invisibile e sommerso del suo contrario e
cio¢: la dipendenza economica come forma
di violenza e di abuso.

Grazie al costante monitoraggio operato da chi
per decenni ha lavorato con donne maltrattate
e alle pressioni di associazioni e movimenti im-
pegnati nella lotta alla violenza maschile contro
le donne si ¢ faticosamente giunti ad inserire la
violenza economica in alcune Convenzioni in-
ternazionali.

Nell’articolo 3 della Convenzione di Istanbul
tale forma di violenza viene collocata all’interno
della definizione di “violenza domestica”, insie-
me alle pit conosciute forme di violenza fisica,
sessuale e psicologica.

Nella maggior parte dei casi si tratta di una vera
¢ propria coercizione, che agisce al di sotto della
soglia della consapevolezza, intaccando — fino
ad annullare — la liberta di azione e di autode-
terminazione della donna. Si pud manifestare
attraverso atti di controllo e monitoraggio del
comportamento di una donna in termini di uso
e distribuzione del denaro, con la costante mi-
naccia di negare risorse economiche, o impe-

dendole di avere un lavoro e un’entrata finan-
ziaria personale e di utilizzare le proprie risorse
secondo la sua volonta.

In Italia 'abuso finanziario solo di recente € sta-
to ritenuto rilevante nell’ambito dei “maltratta-
menti in famiglia”, disciplinati dall’articolo 572
del codice penale, che non riguardano solo una
persona della famiglia, ma persone “comunqgue
convivents, o una persona sottoposta alla sua autorita o
a lut affidata per ragioni di educazione, istruzione, cura,
vigilanza o custodia, o per l'esercizio di una professione
o di un’arte”, quindi applicabile anche all’interno
delle congregazioni religiose.

Infine nell’art. 90 quater c.p.p. (codice di pro-
cedura penale), che ha introdotto il concetto di
“vulnerabilita”, per valutarne le condizioni di
“particolare vulnerabilita” si deve tener conto:
“se la persona offesa ¢ affettivamente, psicologicamente o
economicamente dipendente dall’autore del reato”.

In ogni caso ¢ ormai acclarato che la mancan-
za di indipendenza economica rappresenta uno
degli ostacoli che impedisce alle donne di sot-
trarsi a situazioni di violenza.

Che cosa accade quando la “dipendenza eco-
nomica” assume le forme di una scelta di vita?
Quando non ¢ il frurto di un’oppressione, ma
una consegna alla vita comune, attraverso il vo-
to di poverta oppure quello di sobrieta e condi-
visione dei beni?

Quanto e quando Iesercizio dell’autorita supe-
riotre, connessa anche al voto di obbedienza, si
trasforma in abuso di potere, anche “finanzia-
rio”, quindi in una forma di violenza economi-
ca?

Ancor piu gravemente: quanto e come la dipen-
denza economica diventa un fattore di mancata
denuncia degli abusi sessuali, subiti da donnc
consacrate da parte di preti, sacerdoti, presbi-
teri e religiosi? Quanto incide la sottomissione
economica della vittima, soprattutto nei luoghi
di maggiore poverta economica di provenien-
za, non solo per 'omessa denuncia, ma anche
come elemento di ricatto e coercizione da par-
te dell’abusante? Che cosa comporta la dipen-
denza economica della congregazione di ap-
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partenenza rispetto a finanziamenti, contributi
economici da parte di ent, istituti, uffici cui ap-
partengono gli abusanti?

A tutte queste domande cercano di risponde-
re le religiose, le suore, le avvocate, le attiviste
che si stanno occupando del terribile fenomeno
degli abusi perpetrati nei confronti delle donne
consacrate da parte di uomini “consacrati”.
Dopo secoli di omerta e di complicita si sta fa-
cendo strada la profonda richiesta di giustizia
e verita, favorita anche dall’altrettanto tragica
emersione dei fatti di abuso contro i minoti, or-
mai di totale evidenza pubblica.
I’accostamento tra le due realta, se da un lato
ha consentito di togliere almeno in parte il ve-
lo del silenzio, dall’altro nasconde il rischio di
sovrapporre due situazioni connotate da grandi
differenze: non solo sotto il profilo della eviden-
te impossibilita di assimilare una vittima donna
adulta ad una o un minore, ma anche perche
porta a non considerare, nell’individuazione
delle connotazioni dell’abusante, gli aspetti che
caratterizzano il dominio, il potere, la violenza
sessuata al maschile, di matrice patriarcale, nei
confronti di una donna da sottomettere, ben di-
versi rispetto alla violazione di uno/una minore.
Tra queste differenze vi ¢ anche l'aspetto della
dipendenza economica, che si associa alle altre
forme di dipendenza ben sottolineate ed evi-
denziate negli studi ¢ negli interventi di cui in
bibliografia.

Nelle recenti disposizioni introdotte da Papa
Francesco, recepite anche da alcune Confe-
renze episcopali (vedi I znee Guida), si individua
la categoria di persona vulnerabile, ampliando
il significato contenuto in altri testi e derivato
dalle interpretazioni canoniste finora vigenti sui
delitti contro il 6 comandamento.

Al paragrafo 2 dell’art. 1 del Motu Proprio del
26 marzo 2019 “Sulla protesione dei minori e delle
persone vulnerabili” si definisce vulnerabile “ognz
persona in stato dinfermita, di deficienza fisica o psi-
chica, o di privazione della liberta personale che di fatto,
anche occasionalmente, ne ligti la capacita di intendere
0 di volere o comungue di resistere all’offesa’.

Le donne consacrate abusate sono da ricom-
prendere in questa categoria? [ inserimento in
tale definizione accostata agli stati di infermita

mentale, deficienza fisica e psichica, non sotten-
de il rischio di vittimizzazioni secondarie?
Nell’'impossibilita di resistere all’offesa puo ri-
entrare quella dipendenza economica dall’auto-
re del reato prevista nel concetto di vulnerabilita
dell’art. 90 c.p.p, oppure l'ipotesi di sottomis-
sione all’autorita prevista dal reato di maltratta-
mento ex art. 572 c.p., con tutte le conseguenze
anche in ordine alla efficacia di eventuali denun-
ce?

Gli interrogativi sono molteplici e possono di-
ventare oggetto di studi e approfondimenti, an-
cora tutti da scrivere ¢ sperimentare, facendo
tesoro dei pensieri e delle azioni di chi ha aperto
la strada e, soprattutto, dando voce a chi vuole
urlare il suo dolore e gridare il suo desiderio di

donna liberata.

Il Vaso di Pandora, gia crepato dalla torza di
alcune donne coraggiose, a volte appoggiate da
Superiori libere, si ¢ rotto, ha spinto un Papa

13

a chiamare “Lupi” i suoi “confratelli” predato-

ri, ma la strada ¢ molto lunga, il male ancora
troppo, le coercizioni ancora tante, i condizio-
namenti economici ancora pesanti, il paternali-
smo clericale ancora da superare, ’'adesione al
Vangelo ancora tutta da percorrere... insieme!

Grazia Villa, avvocata
(I argomento é stato affrontato dall’autrice nel numero

104 del mese di ottobre 2021 di Donne Chiesa Mondo)
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Accostandomi al pensiero e alle pratiche della
differenza sessuale, sono entrata in contatto
con qualcosa di vitale, come respirare. Ho avu-
to una sensazione di agio, di espansione della
coscienza, di condivisione con le donne con cui
ero in relazione. Tutte sappiamo la gioia e 'agio
di respirare a pieni polmoni, un’esperienza che
ci accompagna dalla nascita momento per mo-
mento e ci colloca sempre nel qui e ora.
Ascoltare 1l respiro e respirare bene significa
essere prima di tutto vive, presenti a s¢ stesse,
senza scissioni interiori, nell’integrita di mente-
corpo-emozioni. Significa essere, secondo la
definizione di Antonietta Potente, nella dimen-
sione dell’anima corporea che espande energie
e restituisce un linguaggio libero e liberante, tra-
sparente, che permetteuna risonanza, un conta-
gio di parole liberanti. Questo perché ci riporta
al linguaggio materno-profetico, che sa preve-
dere, intuire, predire, tar accadere le cose, lin-
guaggio politico, trasformativo quando si tesse
insieme una trama di pensieri e di pratiche.

La differenza non ¢ stata per me un contenu-
to, ma innanzitutto una pratica che mi hafat-
to sentire viva, ha ridato fiducia al mio sentire
profondo, ha reso chiaro il legame indissolu-
bile con mia madre, con la genealogia materna
e sprigionato in me amore per ledonne, per le
maestre che mi hanno accompagnato nel per-
corso, per le figlie, per me stessa. Ama la tua

prossima come te stessa diventava per me il pri-
mo comandamento, era 1l tassello mancante alla
mia dimensione interiore di fede, intesa come
fiducia e apertura al soprannaturale, al bene as
soluto 1nsito in ognuna di noi, non semplice ap-
partenenza ad un credo religioso. Ha fatto spa-
zio dentro di me, mi ha mostrato una grandezza
che mi/ci trascende.

A meta degli anni Ottanta ho scelto di entra-
re nel mondo delle Comunita cristiane di base
dove, a partire dai contenuti del Concilio Vati-
cano 11 e dalle lotte del ’68, si era costituita una
chiesa non gerarchica, a stretto contatto con il
presente, fondata sulla radicalita evangelica. In
quel contesto fortemente paritario, ricco di sti-
moli, noi donne, pero, registravamo un’afasia,
una mancanza di voci femminili inspiegabile.
La liberta di prendere la parola ce 'avevamo,
ma non ci sentivamo autorizzate a farlo. I pri-
mi contatti con il pensiero della differenza ses-
suale li abbiamo avuti a Parigi nel 1988, in un
incontrotra i gruppi donne CdB di Pinerolo e
Torino e le amiche delle CdB francesi ¢ olandesi
sul tema «[imancipation ou féminisation: quelle est
la différence?» in cuil sostenevano chenelle donne
esiste una carica creativa, da sempre schiacciata
¢ annullata, che devepotersi esprimere, impre-
gnando di piu la societa della sua originalita.
Da li ¢ iniziato un lungo percorso, sono nati i
gruppi donne delle CdB e successivamente si
¢ creata una rete nazionale con donne di altri
gruppi, associazioni o singole accomunate dalla
passione per la ricerca nei campi della spiritua-
lita e della fede e dal desiderio di un percorso
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